LA VOIE DES MYRROPHORES

ONCTIONS

CREER SES ONCTIONS
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Les huiles sont des maitres silencieux.

Elles enseignent & celles et ceux qui acceptent de les rencontrer
avec patience, humilité et présence.

Au fil de cette année sur la Voie des Myrrophores. tu as appris
& ecouter leur parfum, a sentir leur médecine. & preparer les onctions
et & laisser la matiere devenir priere.

Ce livret est une invitation.
Une invitation & poursuivre cette relation vivante avec les plantes.
A revenir encore et encore & leur rencontre.

Ft o laisser naitre, & travers tes mains et ton cceur,
les onctions uniques que tu es appelée & créer.
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LE TEMPS DE LA CREATION

Au terme de celte année de cheminement sur la Voie des Myrrophores.
un nouvel espace souvre devant toi

Pendant ces mois d'apprentissage. tu as rencontré les huiles une & une.
Tu as découvert leur histoire. leur parfum, leur médecine subtile.
Tu as appris & ecouter Uesprit des plantes. & préparer les huiles. & poser les gestes d'onction,
& consacrer la matiere.

Mais ce chemin ne s’arréte pas ici.
Il s’ouvre.

Car la Voie des Myrrophores n'a jomais eu pour vocation
de former des personnes qui reproduisent des recettes.
Fle invite & entrer dans une relation vivante avec les plantes et avec le souffle qui les habite.

C'est maintenant le temps pour toi d'explorer cette relation d'une maniere plus intime encore.
Le temps de créer

Créer des onctions qui porteront ta sensibilité. ton histoire, ton écoute du vivant.
Des huiles qui naftront de ta rencontre avec les plantes

et de la guidance que tu recevra en chemin.




REVENIR A LA RENCONTRE

Des huiles

Avant de créer, il est précieux de revenir
Revenir sentir les huiles.
Revenir écouter leur parfum.
Entrer & nouveau en relation avec leur esprit.
Les huiles que tu as rencontré durant cette année peuvent continuer
& tenscigner pendant longtemps.
Chague rencontre peut révéler un aspect nouveau de leur médecine.

Une plante ne se dévoile jamais entierement en une seule fois.

Elle se révele a celles et ceux qui prennent le temps de revenir a elle avec humilité,
présence et écoute.

Ainsi, la création d'une onction commence souvent par une relation :
celle qui natt entre toi et Uesprit de la plante.
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Tout au long de cette initiation, tu as recu de nombreux outils qui peuvent

accompagner la naissance de tes onctions.
TU peux revenir & ces fondations lorsque tu sens Uappel de créer.

Parmi elles :
- La rencontre avec Uesprit des plantes
- La médecine subtile des huiles
- La géométrie sacrée
- Les mantras en araméen
- La numérologie
- herboristerie sacrée et la préparation des macérats
- Les cycles du vivant
- Les heures planétaires
- Les cycles de la lune
- Les portails energétiques et les jours particuliers
- Les cérémonies d'activation vécues ensemble

Toutes ces dimensions peuvent nourrir ta création.

Elles ne sont pas des regles & suivre rigidement. mais des portes d inspiration
qui peuvent guider ta relation avec les huiles.



SE LAISSER GUIDER

Créer une onction demande un état intérieur particulier.
Avart tout, il s'agit d’entrer dans la présence.
Respirer
Se rendre disponible.

Ecouter.

Laissez les plantes te guider.
Laissez leur parfum te parler

Dans la tradition spirituelle, la foi profonde est appelée Haimanuta — une confiance intérieure
qui permet d'avancer sans tout contréler.

Lorsque tu prépares une huile, cette confiance peut devenir une boussole.

La recette juste n'est pas toujours pensée : elle est parfois recue.




Lz cahier des onctions

Je tinvite & garder un cahier dedié & tes créations.
Un cahier vivant ou tu pourras noter :

- la date de la préeparation

- les plantes et les huiles utilisées

- le moment du cycle lunaire ou planétaire
- les intentions posées
- les gestes de consécration
- les mantras ou prieres utilisés

- les ressentis lors de la création

- les effets observes ensuite

Avec le temps, ce cahier deviendra un véritable grimoire personnel.
mémoire de ton chemin avec les plantes.



Une invitation

Que ce chemin de création fouvre & de nombreuses découvertes.
Que chague huile te révele un enseignement nouveau.
Que ta relation avec les plantes continue de s approfondir et de s affiner.

Ft que les onctions qui naitront de tes mains deviennent des ponts de lumiere.
de guérison et de présence.

Car chague parfum crée avec amour porte en i la mémoire du vivant.

Ft chaque onction véritable devient une priere déposée dans la matiere.




NAISSANCE D’UNE ONCTION
SIGNATURE

Une traversée en sept étapes

Créer une onction signature n'est pas seulement un acte de composition.
C'est une rencontre.

Une rencontre entre la plante, la matiere, le moment choisi et intention profonde
qui habite ton cceur.

Voici une trame simple qui peut taccompagner dans ce processus de créeation.
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Toute onction commence par un appel.
Parfois une plante se présente & toi avec insistance.
Parfois une intention se forme dans ton cceur
guérison. protection. ouverture du cceur, clarté, bénédiction, passage.

Prends e temps de sentir ce qui cherche a naitre.

Quelle qualité du vivant souhaite se manifester & travers cette huile ?
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Prends le temps de rencontrer la plante ou Lhuile.
Respire son parfum.
Sente sa présence.

tcoute ce qu'elle éveille en vous.

Certaines plantes peuvent simposer naturellement.
D'autres apparaitront au fil de la preparation.

Laisse cette rencontre guider ton choix.
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LE MOMENT JUSTE

Dans la tradition des Myrrophores. la creation d'une huile
oeut étre accompagnée par les cycles du vivant,

Tu peux tappuyer sur :
- les cycles lunaires
- les heures planétaires
- certains portails ou jours particuliers

- les saisons de la nature

Ces rythmes ne sont pas des contraintes, mais des alliés qui peuvent
soutenir la naissance de ton onction.
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Choisis votre base -
huile d'olive. huile de jojoba. macérat solaire ou lunaire. huile infusée.
Puis laisse venir les plantes ou les essences qui souhaitent s unir,

Certaines huiles seront le cceur de la composition.
D’autres agiront comme des messageres ou des gardiennes de Lequilibre.

Feoute la justesse plutdt que la complexité.

Une onction peut étre tres simple et pourtant profondément puissante.
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lu peux accompagner ta création avec :

- Une geomeltrie sacree
- Un mantra en arameen
- un nombre symboligue
- Une priere ou une intention

Ces éléments viennent inscrire Uhuile dans une dimension vibratoire
olus subtile.

ls ne sont pas obligatoires, mais ils peuvent soutenir la conscience
avec laguelle Lhuile est préepareée.
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Avant de sceller ton flacon. prenez un moment de présence.

Tiens Lhuile entre vos mains.
Respire profondément.
Laisse ton cceur entrer en relation avec Uhuile.

Tu peux murmurer une priere, un mantra
ou simplement poser une intention.

Laisse ton souffle beénir et activer la préparation.
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Tu as. au fil de cette anée ecoulée. de nombreux “outils” et voies pour
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créer ta céerémonie d activation et consacrer ton Onction.
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fon onction est née.
Prends le temps de [accueillir,
Sentir son parfum.
Ressentir ce qu'elle porte.

Note tout dans ton cahier : le moment, les plantes. les gestes. Uintention.

Ainsi, chague onction devient aussi une mémoire vivante de ton chemin.

LR D ES MY RS .



EA VOIE DEsSSEEEER R OPHORES

Q U S FRRNERE S C O NEENW E N T
[BNE SRS F | G N EfES

Q Dt M S OfFYV R EN T
DRSNS RN N\ A T@FEYN D U S .

O E VIRE N N EN T
DAESSENSL © NN D IC TION.

ET QU T ] OMN S OWINNAITRONT
DE, T AN TTON AWMEC LW IVANT
PORTESEEE | UMK RE, LA DOUCEUR
ET ""SFPMESENCE DANS CE MONDEE .

CAR CHAQUE HUILE®™CREBE.AVIEC ST RS
DiESVAL E NEIUI N E - A LILTPFASRN'C E  EEINET RoE - T A SIS S
Rl E 1 E By (C CESERR TSRE, ™A TR



	ONCTIONS
	Signature
	« DANS CHAQUE ONCTION,  IL Y A UNE ALLIANCE ENTRE LA TERRE,  LA MAIN ET LE SOUFFLE. »
	. »
	LA VOIE DES MYRROPHORES
	Créer avec les huiles
	LA VOIE DES MYRROPHORES
	LE TEMPS DE LA CRÉATION

	LA VOIE DES MYRROPHORES
	REVENIR À LA RENCONTRE
	Des huiles
	LA VOIE DES MYRROPHORES

	LA VOIE DES MYRROPHORES

	LESFONDATIONS  DE TA CREATION
	SE LAISSER GUIDER
	LA VOIE DES MYRROPHORES

	LA VOIE DES MYRROPHORES
	Le cahier des onctions
	Une invitation

	LA VOIE DES MYRROPHORES
	NAISSANCE D’UNE ONCTION
	SIGNATURE
	Une traversée en sept étapes
	LA VOIE DES MYRROPHORES


	L’APPEL
	LA RENCONTRE  AVEC LA PLANTE
	LA VOIE DES MYRROPHORES

	LE MOMENT JUSTE
	LA COMPOSITION
	LA VOIE DES MYRROPHORES

	L’INSCRIPTION SACRÉE
	LA CONSÉCRATION
	LA VOIE DES MYRROPHORES

	LA NAISSANCE
	LA VOIE DES MYRROPHORES

	LA VOIE DES MYRROPHORES
	QUE LES PLANTES CONTINUENT  DE T’ENSEIGNER.
	QUE LEURS PARFUMS OUVRENT  DES CHEMINS INATTENDUS.
	QUE TES MAINS DEVIENNENT  DES MAINS DE BÉNÉDICTION.
	ET QUE LES ONCTIONS QUI NAÎTRONT  DE TA RELATION AVEC LE VIVANT  PORTENT LA LUMIÈRE, LA DOUCEUR  ET LA PRÉSENCE DANS CE MONDE.
	CAR CHAQUE HUILE CRÉÉE AVEC AMOUR DEVIENT UNE ALLIANCE ENTRE LA TERRE,  LE CIEL ET LE CŒUR HUMAIN.

