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UNE MISSION DE SERVICE

Il arrive que certaines ames, apres la mort du corps,
demeurent encore proches du monde des vivants.
Par attachement, par peur, par confusion
ou simplement parce qu’elles n'ont pas encore trouvé leur chemin,
elles peuvent rester dans un espace intermédiaire.
Certaines personnes ressentent profondément ces présences.
Elles percoivent ces Ames, les entendent parfois,
ou sentent leur appel.
Dans de nombreuses traditions, ces personnes sont appelées
passeuses d’dmes.
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ACCOMPAGNER LE PASSAGE DES AMES

Leur role n’est pas d’intervenir dans le mystere de la mort,
mais d’offrir une présence, une priére, une lumiere qui aide 'ame a
retrouver son chemin.

Ce service demande beaucoup de discernement, d’humilité et de
protection intérieure.

Il ne s’agit pas d’'une pratique que I'on décide d’exercer.
C’est une mission qui se révele, souvent naturellement,

chez certaines personnes.

Dans la Voie des Myrrophores, les huiles sacrées
peuvent soutenir ce travail subtil.
Par leur parfum et leur vibration, elles purifient '’espace, protégent la
personne qui accompagne et ouvrent un chemin de lumiere
vers lequel ’ame peut se tourner.
La Myrrophore devient alors une gardienne du seuil,

une présence qui éclaire le passage.

LA VOIE DES MYRROPHORES



TRADITIONS ANCIENNES

A travers 'histoire de ’humanité, de nombreuses

traditions ont reconnu qu’il existe des moments ou I’dme,
apres la mort du corps,

peut avoir besoin d’étre accompagnée.

Certaines cultures ont donc développé des rites,

des priéres et des gestes sacrés pour soutenir ce passage.

Ces traditions ne parlent pas toutes le méme langage,
mais elles témoignent d'une méme intuition :
la conscience ne disparait pas avec la mort,

et 'amour peut accompagner I’ame dans son chemin.
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EGYPTE ANCIENNE
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Dans I’Egypte ancienne, le passage de I'ame était considéré comme un voyage a travers
différents mondes.

Les textes que I'on appelle aujourd’hui Livre des morts contenaient des formules destinées
a aider ’ame a se repérer dans l'au-dela.

Ces paroles sacrées étaient récitées pour :
- protéger I’ame
- aider a traverser les portes du monde invisible

- lui rappeler sa nature lumineuse.

Les prétres utilisaient également des parfums, des onguents et des encens, car les odeurs
étaient considérées comme capables d’ouvrir les chemins subtils.

Le parfum faisait partie du langage sacré entre les mondes.

CHRISTIANISME ANCIEN
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Dans le christianisme ancien, il était courant de veiller les défunts

et de prier pour leur ame.

Les communautés se réunissaient autour du corps ou de la mémoire du défunt pour
réciter des psaumes, allumer des lampes et demander que I’ame trouve la paix.

Les femmes appelées Myrrophores — celles qui portaient les huiles parfumées —
occupaient une place particuliere dans cette tradition.

Elles veillaient, parfumaient, priaient.
Leur geste était un geste d’amour et de fidélité.

La tradition chrétienne a aussi conservé la mémoire de priéres pour accompagner
les Ames vers la lumiere et la paix.
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TRADITIONS CHAMANIQUES

Dans de nombreuses traditions chamaniques, certaines personnes sont reconnues
comme des guides entre les mondes.

Ces femmes et ces hommes accompagnent I’ame du défunt pour 'aider & quitter

le monde des vivants et a rejoindre le monde des ancétres.

Ils utilisent souvent :

- le chant

- le tambour

- la priére

- des fumigations de plantes sacrées.

Ces pratiques ont pour but de rappeler a I'Ame qu’elle peut continuer son voyage.

TRADITION TIBETAINE
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Dans le bouddhisme tibétain, les enseignements décrivent I’état intermédiaire

entre la mort et une nouvelle naissance.
Cet état est appelé Bardo Thodol.

Des textes sont récités aupres du défunt pour lui rappeler la nature lumineuse
de sa conscience.

Ces paroles guident I’'ame & travers les différentes étapes de cet état intermédiaire

et I'invitent & reconnaitre la lumiére qui se présente a elle.

LA VOIE DES MYRROPHORES




LES SIGNES QU'UNE AME
CHERCHE DE L’AIDE

Dans certaines situations, des personnes sensibles peuvent percevoir qu'une ame cherche

encore son chemin.

Ces perceptions ne doivent jamais étre interprétées avec précipitation ou peur.

La premiere attitude reste toujours le discernement, la paix intérieure et la priere.
Et il n’y a aucune obligation.

Il est important de savoir que nous sommes souveraines et que cette mission peut étre

refusée. Il suffit de poser avec fermeté et conscience un non.
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[ ES REVES

Il arrive que 'ame d’un défunt apparaisse dans les réves.

Ces réves peuvent étre :
- tres vivants
- répétitifs

- accompagnés d'une sensation d’appel ou de demande.

[LES SENSATIONS DE PRESENCE

Certaines personnes ressentent une présence subtile dans un lieu ou autour d’elles.

Cela peut se manifester par :
- une impression d’étre observé
- une sensation de froid ou de densité

- un sentiment intérieur qu’'une ame est proche.

LES EMOTIONS SOUDAINES

Il arrive que des émotions inhabituelles apparaissent brusquement dans un lieu particulier.

Certaines personnes ressentent :
- une grande tristesse
- une nostalgie inexpliquée

- ou une compassion profonde.

Ces émotions peuvent parfois étre liées a la mémoire d’un lieu
ou a4 une &me encore attachée a cet endroit.

[LES APPELS INTERIEURS

Certaines passeuses d’ames témoignent d’'un appel trés clair :
- une pensée persistante pour une personne décédée

- une invitation intérieure a prier ou a allumer une bougie.




Il est essentiel de rappeler que toute perception

n’indique pas forcément la présence d’'une ame.

Les lieux, les souvenirs et les émotions humaines

peuvent aussi laisser des traces énergétiques.

La Myrrophore agit toujours avec : {
- humilité '
- prudence
- respect du mystere.

Son role n’est jamais de chercher les Ames, mais d’offrir la lumiere
'. lorsque le service se présente naturellement et qu’elle se sent appelée a y répondre.
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LES HUILES DU PASSAGE

ﬁﬂ Certaines onctions seront de merveilleuses accompagnatrices pour les passeurs d’Ames.

e

Huile de purification.

. Elle nettoie I'espace subtil et dissipe les charges émotionnelles.

~ Huile de protection des passeuses d’ames.

Elle protege 'accompagnante et stabilise I'espace énergétique.

Le myrte est associé a la fidélité du cceur et & la présence paisible.

Clygue

Huile de connexion aux sphéres angéliques.

Elle soutient le lien avec les plans lumineux.

Huile du passage entre les mondes.

Nt

Huile d’abandon et de confiance.

Elle aide I’'ame & se déposer et a se laisser porter.

Rue

Huile de 'amour divin.

Elle rappelle & 'ame qu’elle est attendue dans la lumiere.

Depuis I’Antiquité, elle accompagne les rites funéraires et les transitions profondes.



RITULEL

Avant toute pratique, la protection est essentielle.

Chetin o Pootection

Déposer :

- une goutte de myrte vert sur le cceur

- une goutte d’angélique au sommet du crane

Respirer profondément.

Visualiser une sphére de lumiére autour du corps.

Dire :

“‘Oue la lumiére me protege.

Que rien ne puisse troubler cet espace.

Que je sois gardienne de la paix et de la lumiére.”
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RITUEL A
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Certaines traditions utilisent une veille de bougie pour accompagner
ou discerner le passage d'une ame.

Ce rituel est transmis dans certaines voies spirituelles et alchimiques.
Préparation

A la tombée de la nuit :

- placer une photo du défunt

- écrire son nom complet et sa date de naissance

- allumer une bougie qui coule naturellement

Avant d’allumer la bougie, se relier intérieurement a I'ame.

Dire par exemple :

“Que cette lumiére ouvre ton chemin.

Que la paix te guide vers la lumieére.”
La bougie reste allumée toute la nuit, jusqu’a sa combustion compléte.
L’accompagnante veille en présence jusqu’a I’extinction naturelle de la bougie.

Au matin
Lorsque la bougie est entierement consumée :

- observer la cire restante.

Lecture du rituel :

- absence de traces noires : I'ame a trouvé son chemin vers la lumiere

- présence de traces noires : I’ame peut encore étre retenue ou avoir besoin d’étre
accompagnée pour le passage.




Ouvrir I'espace
Allumer une bougie. Chanter B'shem Adonai.

Appeler intérieurement la présence de la lumiere.

Purifier

Appliquer une goutte d’hysope dans les mains.

Passer les mains dans l'air autour de 'espace.
Dire :
“Que toute confusion se dissipe.

Que la lumiéere ouvre le chemin.”

Appeler les guides
Appliquer une goutte d’angélique sur le cceur.
Dire :

“Que les étres de lumiere accompagnent ce passage.”
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Guider I’'dme

Appliquer une goutte de myrrhe ou de nard.
Dire doucement :
“Ame bien-aimée,
la lumiere t'appelle.

Tu peux maintenant avancer vers la paix.”

Ouvrir la porte de 'amour
Utiliser une goutte de rose.
Dire :

“Que 'amour te guide.

Que la lumiere te recoive.”

Priére araméenne pour le passage
“Shlama amekh.
Nuhra nahrek.
Ruha d-kutcha nehwe amekh.”
Traduction :
Paix sur toi.
Que la lumiere t’éclaire.

Que le souffle de vie t'accompagne.

Visualiser un canal de Lumieéere

et inviter I’'ame a se laisser porter et a y entrer.
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Apres le passage :

Appliquer une goutte d’hysope sur les mains.

Dire :
“Que cet espace soit maintenant refermé dans la paix.
Souffler doucement sur la bougie.

Remercier la lumiére.”
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Ouvrir I'espace

Allumer une bougie. Chanter B'shem Adonai.

Appeler intérieurement la présence de la lumiere.

Purifier
Appliquer une goutte d’hysope dans les mains.
Passer les mains dans l'air autour de 'espace.
Dire :
“Que toute confusion se dissipe.

Que la lumiere ouvre le chemin.”

Appeler les guides
Appliquer une goutte d’angélique sur le cceur.
Dire :

”

“Que les étres de lumiére accompagnent ce passage.
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Poser l'intention sur le pendentif du Rosaire

Appliquer une goutte de myrrhe ou de nard.
Ouvrir le canal de Lumiere Terre/ciel
Et offrir la pratique comme spirale d’accompagnement vers la source.

Nommer la personne et se connecter a elle.

Récitation du Rosaire
Faire un tour complet de Rosaire

en récitant le Abwoon et le Shlom LeKh Maryam

Répétition
Certaines A&mes ont parfois besoin de plusieurs répétitions,
Le nombre de répétitions du Rosaire peut varier,
La numérologie peut étre un soutien énérgétique puissant.
3 tours de Rosaire par exemple, active une fréquence puissante

de manifestation

Fin
Apres le dernier Shlom Lekh
Inspirer profondément. Retenir le souffle et expirer
en visualisant le canal de Lumiére s’ouvrir

et 'ame se laisser porter et y entrer.
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LES ERREURS

a Aier

Accompagner le passage d’'une &me est un service délicat.
Il demande beaucoup de simplicité intérieure,
de prudence et de discernement.
Dans toutes les traditions spirituelles,
les personnes qui se tiennent au seuil entre les mondes
sont invitées a cultiver une attitude humble et respectueuse du mystere.

Certaines précautions sont donc essentielles.

Ne pas chercher les Ames
La premiére regle est simple :
une passeuse d’ames ne cherche pas les ames.
Elle ne tente pas d’entrer volontairement en contact
avec le monde des défunts.
Ce service se présente naturellement lorsque cela est juste.
Dans la Voie des Myrrophores, I'attitude reste toujours la méme :

offrir la lumiere lorsque I'appel se manifeste.
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Ne pas forcer un passage
Le passage d’'une ame appartient au mystere de la vie.
Aucune personne ne peut décider a la place de I’'ame du moment
ou ce passage doit se produire.
La passeuse d’ames n’impose jamais un processus.
Elle offre une présence, une priere, une bénédiction.

[ ame reste libre.

Se protéger intérieurement
Ce type de service demande une grande stabilité intérieure.
Avant toute pratique, il est important de :

- S’ancrer profondément
- se relier a la lumiere

- poser une intention claire

- protéger l'espace.
Les huiles comme le myrte, 'angélique

ou I’hysope peuvent soutenir cette protection.

Ne pas agir dans la peur
La peur brouille le discernement
et crée des breches dans notre champ énergétique.
une aura et une arc Line puissante sont essentielles.

Un état d’étre humble, calme et posé est une base incontournable.

Les traditions spirituelles rappellent que la lumiere, 'amour et la paix

restent les forces les plus puissantes dans ces situations.

Une passeuse d’ames agit toujours dans une vibration de calme,

d’amour et de confiance.
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Savoir refermer '’espace

Apreés toute pratique, il est essentiel de refermer 'espace.
Remercier, moucher la bougie, revenir pleinement dans le corps.

Se “nettoyer”, couper les liens.

Ce geste simple marque la fin du rituel.

Il permet de revenir a la vie quotidienne en paix.
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Accompagner une ame au seuil des mondes
demande plus que des gestes, plus que des savoirs.
Cela appelle une qualité de présence qui nait de I’écoute profonde,

de I'humilité véritable, et d’'un abandon confiant & ce qui nous dépasse.

Car nul ne guide vraiment.
Nous marchons aux codtés. Nous veillons.

Nous tenons une lumiére, doucement, sans jamais la prétendre notre.

Le discernement devient alors une priére vivante.
Savoir quand agir, quand se retirer,

quand simplement étre 1a, dans une présence pleine, ouverte, offerte.

Au fil de cette année,
tu as recu des clés, des gestes, des onctions, des compréhensions.
Autant de chemins possibles pour offrir protection, douceur, ancrage et clarté

dans les moments de passage.

Ces outils ne prennent leur véritable sens que lorsqu’ils sont habités.
Quand ils deviennent vivants en toi,

incarnés dans ton souffle, dans ton regard, dans ton toucher.

Etre passeuse d’ame n’est pas un role a endosser.
C’est une posture intérieure, un engagement silencieux

a servir la Vie jusque dans ses seuils les plus mystérieux.

Alors marche avec délicatesse.
Avance avec respect.
Et garde toujours en toi cette conscience simple et précieuse :

le Mystére ceuvre bien au-dela de toi.
Toi, tu es la
pour aimer,
pour soutenir,

pour honorer.

Et parfois, cela suffit.
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Bénédiction

Que tes mains soient justes et paisibles.
Que ton cceur demeure vaste et ancré.

Que ton regard sache reconnaitre la lumiére, méme dans 'ombre.

Que tu sois gardienne du seuil sans jamais t'y perdre,

servante de la Vie sans jamais t'oublier.

Que la Présence te précéde, t'accompagne et te traverse,

dans chaque geste, dans chaque souffle, dans chaque passage.
Et que la ot une ame s’avance,

elle puisse sentir, a tes cotés,

la douceur d’un chemin éclairé.
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	Appeler les guides Appliquer une goutte d’angélique sur le cœur. Dire : “Que les êtres de lumière accompagnent ce passage.”


	Guider l’âme Appliquer une goutte de myrrhe ou de nard. Dire doucement : “Âme bien-aimée, la lumière t’appelle. Tu peux maintenant avancer vers la paix.”
	Ouvrir la porte de l’amour Utiliser une goutte de rose. Dire : “Que l’amour te guide. Que la lumière te reçoive.”
	Prière araméenne pour le passage “Shlama amekh. Nuhra nahrek. Ruha d-kutcha nehwe amekh.” Traduction : Paix sur toi. Que la lumière t’éclaire. Que le souffle de vie t’accompagne.
	Visualiser un canal de Lumière  et inviter l’âme à se laisser porter et à y entrer.
	RITUEL
	de fermeture
	Après le passage :
	Appliquer une goutte d’hysope sur les mains.
	Dire : “Que cet espace soit maintenant refermé dans la paix. Souffler doucement sur la bougie. Remercier la lumière.”


	RITUEL
	de passage avec le Rosaire
	Ouvrir l’espace Allumer une bougie. Chanter B’shem Adonai. Appeler intérieurement la présence de la lumière.
	Purifier Appliquer une goutte d’hysope dans les mains. Passer les mains dans l’air autour de l’espace. Dire : “Que toute confusion se dissipe. Que la lumière ouvre le chemin.”
	Appeler les guides Appliquer une goutte d’angélique sur le cœur. Dire : “Que les êtres de lumière accompagnent ce passage.”


	Poser l’intention sur le pendentif du Rosaire Appliquer une goutte de myrrhe ou de nard. Ouvrir le canal de Lumière Terre/ciel  Et offrir la pratique comme spirale d’accompagnement vers la source. Nommer la personne et se connecter à elle.
	Récitation du Rosaire Faire un tour complet de Rosaire en récitant le Abwoon et le Shlom LeKh Maryam
	Répétition Certaines âmes ont parfois besoin de plusieurs répétitions, Le nombre de répétitions du Rosaire peut varier, La numérologie peut être un soutien énérgétique puissant. 3 tours de Rosaire par exemple, active une fréquence puissante  de manifestation
	Fin Après le dernier Shlom Lekh Inspirer profondément. Retenir le souffle et expirer en visualisant le canal de Lumière s’ouvrir et  l’âme se laisser porter et  y entrer.
	LES ERREURS
	à éviter
	Accompagner le passage d’une âme est un service délicat. Il demande beaucoup de simplicité intérieure,  de prudence et de discernement. Dans toutes les traditions spirituelles,  les personnes qui se tiennent au seuil entre les mondes  sont invitées à cultiver une attitude humble et respectueuse du mystère. Certaines précautions sont donc essentielles.
	Ne pas chercher les âmes La première règle est simple : une passeuse d’âmes ne cherche pas les âmes. Elle ne tente pas d’entrer volontairement en contact  avec le monde des défunts. Ce service se présente naturellement lorsque cela est juste. Dans la Voie des Myrrophores, l’attitude reste toujours la même : offrir la lumière lorsque l’appel se manifeste.


	Ne pas forcer un passage Le passage d’une âme appartient au mystère de la vie. Aucune personne ne peut décider à la place de l’âme du moment  où ce passage doit se produire. La passeuse d’âmes n’impose jamais un processus. Elle offre une présence, une prière, une bénédiction. L’âme reste libre.
	Se protéger intérieurement Ce type de service demande une grande stabilité intérieure. Avant toute pratique, il est important de : • S’ancrer profondément  • se relier à la lumière  • poser une intention claire  • protéger l’espace. Les huiles comme le myrte, l’angélique  ou l’hysope peuvent soutenir cette protection.
	Ne pas agir dans la peur La peur brouille le discernement  et crée des brèches dans notre champ énergétique. une aura et une arc Line puissante sont essentielles. Un état d’être humble, calme et posé est une base incontournable.
	Les traditions spirituelles rappellent que la lumière, l’amour et la paix restent les forces les plus puissantes dans ces situations.
	Une passeuse d’âmes agit toujours dans une vibration de calme,  d’amour et de confiance.
	Savoir refermer l’espace
	Après toute pratique, il est essentiel de refermer l’espace. Remercier, moucher la bougie, revenir pleinement dans le corps. Se “nettoyer”, couper les liens.
	Ce geste simple marque la fin du rituel. Il permet de revenir à la vie quotidienne en paix.
	Accompagner une âme au seuil des mondes demande plus que des gestes, plus que des savoirs. Cela appelle une qualité de présence qui naît de l’écoute profonde, de l’humilité véritable, et d’un abandon confiant à ce qui nous dépasse.
	Car nul ne guide vraiment. Nous marchons aux côtés. Nous veillons. Nous tenons une lumière, doucement, sans jamais la prétendre nôtre.
	Le discernement devient alors une prière vivante. Savoir quand agir, quand se retirer, quand simplement être là, dans une présence pleine, ouverte, offerte.
	Au fil de cette année, tu as reçu des clés, des gestes, des onctions, des compréhensions. Autant de chemins possibles pour offrir protection, douceur, ancrage et clarté dans les moments de passage.
	Ces outils ne prennent leur véritable sens que lorsqu’ils sont habités. Quand ils deviennent vivants en toi, incarnés dans ton souffle, dans ton regard, dans ton toucher.
	Être passeuse d’âme n’est pas un rôle à endosser. C’est une posture intérieure, un engagement silencieux à servir la Vie jusque dans ses seuils les plus mystérieux.
	Alors marche avec délicatesse. Avance avec respect. Et garde toujours en toi cette conscience simple et précieuse : le Mystère œuvre bien au-delà de toi.
	Toi, tu es là pour aimer, pour soutenir, pour honorer.
	Et parfois, cela suffit.
	Bénédiction
	Que tes mains soient justes et paisibles. Que ton cœur demeure vaste et ancré. Que ton regard sache reconnaître la lumière, même dans l’ombre.
	Que tu sois gardienne du seuil sans jamais t’y perdre, servante de la Vie sans jamais t’oublier.
	Que la Présence te précède, t’accompagne et te traverse, dans chaque geste, dans chaque souffle, dans chaque passage.
	Et que là où une âme s’avance, elle puisse sentir, à tes côtés, la douceur d’un chemin éclairé.
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