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Dans la tradition des Myrrophores, l’onction devient vivante 
lorsque nous l’inscrivons dans les lois profondes qui organisent le monde : 

la forme, le nombre et le rythme.

Depuis les temples anciens jusqu’aux traditions mystiques, ces trois clés ont toujours été
utilisées pour consacrer la matière et éveiller la présence dans les préparations sacrées.

La forme organise l’énergie.
Le nombre lui donne une mesure et une intention.

Le cycle du vivant l’inscrit dans le mouvement du cosmos.

Ce livret propose un rappel simple de ces trois clés afin que chacune puisse les intégrer 
dans ses propres rituels d’activation des onctions.

Les développements complets se trouvent dans les livrets et modules correspondants 
de la Voie des Myrrophores.

L A  F O R M E  -  L E  N O M B R E
L E  R Y T H M E

 

L A  V O I E  D E S  M Y R R O P H O R E S



Les ondes de forme au service de l’onction
L A  G É O M É T R I E  S A C R É E

 

Depuis l’Antiquité, les prêtres, guérisseurs et alchimistes savaient que certaines
formes possèdent une capacité particulière à organiser et amplifier l’énergie.

Ces formes, appelées parfois ondes de forme, créent un champ vibratoire
spécifique.

Lorsqu’une substance est placée au cœur de ce champ, sa structure subtile peut
s’ordonner et se renforcer.

Les onctions peuvent ainsi être chargées ou activées par la géométrie sacrée.
Plusieurs approches sont possibles.

Déposer l’huile sur une onde de forme
Une fiole ou un flacon peut être placé au centre d’un symbole sacré pendant la

préparation ou la consécration.

Certaines formes sont particulièrement utilisées :
 • La Fleur de Vie : matrice d’harmonie et de création

 • Le Cube de Métatron : structure d’équilibre et d’architecture cosmique
 • La Rose de Vénus : symbole du cycle de l’amour et de l’harmonie

 • La Croix Ankh : clé de vie et d’immortalité dans la tradition égyptienne
 • Les sceaux ou symboles propres à certaines huiles

La forme agit alors comme une grille vibratoire qui soutient l’énergie de l’onction.

Dessiner la géométrie avec le doigt
Lors du rituel d’activation, certaines Myrrophores aiment tracer la forme dans l’air

ou sur le flaconavec l’huile elle-même.

Le geste devient alors prière et intention.
Tracer un symbole avec l’huile revient à sceller l’énergie dans la matière.
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Dans certaines traditions, notamment en Inde, les formes sacrées 
sont appelées yantras.

Ces diagrammes sont considérés comme des portes énergétiques
permettant d’invoquer une qualité particulière de conscience.

Un yantra peut être utilisé comme support méditatif ou comme base de
consécration pour une onction.

Les yantras
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Les Mudras
Les mudras, gestes sacrés des mains, peuvent également 

participer à l’activation.

Les mains deviennent alors des vecteurs d’énergie.
Un mudra tenu pendant la récitation d’un mantra ou lors de

l’onction peut canaliser l’intention et amplifier la vibration.



Dans toutes les traditions spirituelles, les nombres sont porteurs d’une qualité vibratoire.

Ils organisent le rythme des rituels et donnent une structure invisible aux pratiques
sacrées.

Dans l’activation d’une onction, les nombres peuvent être utilisés pour :
 • choisir une date de préparation

 • déterminer le nombre de gouttes
 • fixer le nombre de répétitions d’un mantra

 • définir la durée de consécration
 • déterminer le nombre d’applications ou d’onctions

Chaque nombre porte une symbolique particulière.

La numérologie sacrée
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Le pouvoir des nombres dans les rituels d’onction



L E S  N O M B R E S  E S S E N T I E L S

1 — L’unité
Le principe divin. L’origine. L’intention pure.

2 — La polarité
L’union du masculin et du féminin. La relation.

3 — La création
La trinité créatrice. Le mouvement de manifestation.

4 — La structure
Les fondations. Les éléments. L’ancrage dans la matière.

5 — Le vivant
L’être humain, le souffle, les cinq directions du monde.

6 — L’harmonie
L’équilibre, la beauté, la relation au cœur.

7 — L’initiation
Les cycles spirituels, la transformation intérieure.

8 — L’infini
La circulation de l’énergie entre ciel et terre.

9 — L’accomplissement
La sagesse, la maturité de l’âme.

12 — Le cycle cosmique
Les mois, les tribus, les structures du temps sacré.
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Certains nombres possèdent une résonance particulière dans les traditions spirituelles.
Ils apparaissent fréquemment dans les textes sacrés, les rituels et les périodes d’initiation.

Ils peuvent être utilisés pour structurer un rituel d’onction : nombre de jours, répétitions d’un mantra, temps de consécration
ou nombre de gouttes.

Voici quelques nombres particulièrement présents dans les traditions anciennes.

40 — le temps de transformation
Le nombre 40 apparaît souvent dans les récits initiatiques.

Dans la Bible, Moïse reste 40 jours sur la montagne,
le peuple traverse 40 années dans le désert,

et Yeshua jeûne 40 jours avant de commencer sa mission.

Ce nombre représente un temps de gestation, de purification et de transformation intérieure.
Une onction peut ainsi être consacrée pendant 40 jours, ou utilisée dans un rituel d’intégration de 40 jours.

50 — le passage et l’accomplissement
Le nombre 50 est lié au passage vers une dimension nouvelle.

Dans la tradition hébraïque, le jubilé est célébré tous les cinquante ans.
Dans la tradition chrétienne, la Pentecôte a lieu cinquante jours après Pâques.

Ce nombre symbolise une libération, une révélation et une ouverture de l’Esprit.

Il peut accompagner des rituels d’onction liés à l’activation spirituelle ou à la réception d’une inspiration nouvelle.

108 — la totalité du cycle
Le nombre 108 est particulièrement présent dans les traditions orientales et mystiques.
Les malas traditionnels comportent 108 perles, utilisées pour la répétition des mantras.

Ce nombre représente l’accomplissement d’un cycle vibratoire complet.
Réciter un mantra 108 fois tout en tenant l’huile dans les mains ou en l’entourant de souffle et de prière peut devenir une forme

profonde d’activation.

L E S  N O M B R E S  I N I T I A T I Q U E S

L A  V O I E  D E S  M Y R R O P H O R E S

Ces nombres peuvent être utilisés librement dans les rituels :
nombre de répétitions, nombre de jours de préparation, durée d’une consécration ou nombre d’onctions.

Ils permettent d’inscrire la pratique dans une structure symbolique et vibratoire.



Les répétitions jouent également un rôle essentiel dans l’activation vibratoire.
Dans de nombreuses traditions, la prière ou le mantra est répété à l’aide d’un rosaire ou

d’un mala.

Le Rosaire
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L E S  L E T T R E S  S A C R É E S  
E T  L E S  C Y C L E S  C É L E S T E S

les lettres araméennes sont considérées comme des forces créatrices.
Chaque lettre porte une vibration particulière et représente une clé de manifestation du

Verbe.

Dans la mystique hébraïque et araméenne, les lettres sont associées :
 • à des énergies spirituelles

 • à des planètes
 • à des mois du cycle sacré

 • à certaines qualités de l’âme

Les lettres peuvent ainsi être utilisées pour accompagner l’activation d’une onction.

Certaines Myrrophores choisissent par exemple :
 • de méditer sur une lettre avant la préparation d’une huile

 • de tracer la lettre sur le flacon ou dans l’air
 • de chanter son son ou son mantra associé

La lettre devient alors une clé vibratoire qui ouvre un champ particulier de conscience.



Dans la Voie des Myrrophores, les cycles du vivant sont également reliés aux mois
lunaires de la tradition mystique araméenne.

Chaque mois porte :
 • une lettre

 • une qualité spirituelle
 • une énergie particulière du vivant

Se relier à ces cycles permet de consacrer les onctions en harmonie avec le rythme
cosmique.

Par exemple :
 • préparer une huile d’ouverture pendant un mois lié au souffle ou à la naissance
 • consacrer une huile de guérison pendant un mois relié à la purification ou à la

transformation

Les onctions peuvent également être reconsacrées à certains moments de l’année,
lorsque l’énergie du mois soutient particulièrement leur intention.

L E S  M O I S
 de l’astrologie mystique araméenne
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Ainsi, dans l’art des Myrrophores, les lettres, les nombres et les cycles célestes deviennent
des alliés subtils dans l’activation des huiles sacrées.

Ils rappellent que toute onction s’inscrit dans une trame vivante où le Verbe, la forme et le
rythme du cosmos se rejoignent.
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L E S  C I N Q  C L É S  
de l’activation des onctions

Dans la Voie des Myrrophores, l’activation d’une onction ne repose pas uniquement sur la
préparation des plantes ou la qualité des huiles.

Elle s’inscrit dans une science plus vaste où la matière entre en résonance avec les lois
profondes du vivant.

Cinq clés peuvent soutenir cette activation :

la forme, le nombre, le temps, le souffle et la fréquence du cœur.

Ces clés permettent d’harmoniser l’onction avec les rythmes du cosmos et d’inscrire le
geste dans la tradition ancienne des arts sacrés.



Certaines formes possèdent la capacité d’organiser et d’harmoniser l’énergie.
Ces formes, parfois appelées ondes de forme, créent un champ vibratoire particulier dans

lequel la matière peut s’ordonner.
Les onctions peuvent être placées au centre de certaines formes sacrées pendant leur

préparation ou leur consécration.
La géométrie agit comme une matrice vibratoire qui soutient et stabilise l’énergie de

l’onction.

La géométrie sacrée
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L A  F O R M E

Les nombres possèdent eux aussi une qualité vibratoire.
Ils peuvent être utilisés pour structurer un rituel d’activation :

 • nombre de gouttes
 • nombre de répétitions d’un mantra

 • durée de consécration
 • nombre de jours de préparation

Les rosaires et les malas peuvent également être utilisés pour accompagner la répétition
des mantras et soutenir l’activation vibratoire d’une huile.

:

L E  N O M B R E
La numérologie sacrée

Les cycles du vivant
L E  T E M P S

L’activation d’une onction peut s’inscrire dans le rythme du vivant.
Certaines préparations peuvent être réalisées en lien avec :

 • les phases de la lune
 • les jours planétaires
 • les fêtes spirituelles

 • les portails énergétiques de l’année
Dans la Voie des Myrrophores, il est également possible de se relier aux mois de

l’astrologie mystique araméenne, chacun étant associé à une lettre et à une vibration
particulière.

Consacrer une huile dans ces cycles permet de l’inscrire dans une harmonie plus vaste avec
le mouvement du cosmos.



Le souffle est l’un des instruments les plus anciens de la consécration.
Dans de nombreuses traditions, le souffle est associé au principe de vie :

 • Ruach dans la tradition hébraïque
 • Ruha en araméen

 • Pneuma dans la tradition grecque

Le souffle permet d’animer et d’éveiller la matière.
Lors de l’activation d’une onction, il peut être utilisé de différentes manières :

 • respiration consciente
 • insufflation dans l’huile

 • chant de mantras
 • psalmodie ou prière

La vibration de la voix agit alors comme une clé d’activation subtile.

et la vibration
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L E  S O U F F L E  

du cœur
L A  F R É Q U E N C E  

Au cœur de toutes ces pratiques se trouve une dimension essentielle : la qualité du cœur.
Dans la tradition de la Rose et dans la Voie des Myrrophores, l’onction est profondément

liée à l’énergie vénusienne.
Vénus représente l’harmonie, la beauté, la relation et la capacité d’aimer.

Cette fréquence est souvent symbolisée par la Rose, dont la géométrie reflète l’équilibre et
la perfection du vivant.

Lorsque l’on prépare ou consacre une huile dans un état de présence, de gratitude et
d’amour, l’onction reçoit naturellement cette vibration.

L’intention du cœur devient alors la véritable source d’activation.



L ’ E S S E N T I E L
La forme organise l’énergie.

Le nombre donne un rythme au rituel.
Le temps relie l’onction aux cycles du vivant.

Le souffle met la matière en mouvement.
Le cœur ouvre la porte de la présence.

C’est dans l’union de ces cinq dimensions que l’onction devient pleinement
vivante et sacrée.
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L ’ A R T  D ’ A C T I V E R  
L E S  O N C T I O N S

La géométrie sacré organise l’énergie.
Les nombres donnent un rythme au rituel.

Les cycles du vivant relient la préparation au mouvement du cosmos.

Chaque Myrrophore peut explorer ces clés avec sensibilité et intuition.

Car au-delà des formes, des nombres et des calendriers, l’élément essentiel
demeure toujours la qualité de présence avec laquelle l’on touche l’huile.

L’onction devient alors un lieu de rencontre entre la matière et l’Esprit.



Au-delà de la forme, du nombre, du temps, du souffle et de la vibration du cœur, une
dimension demeure essentielle dans l’activation des onctions :

la présence de la Myrrophore elle-même.

Car l’activation d’une huile sacrée ne repose pas uniquement sur des gestes, des symboles
ou des rituels.

Elle naît aussi de la qualité de présence intérieure de celle qui prépare et consacre
l’onction.

La Myrrophore se tient alors dans une posture particulière :
une présence attentive, un cœur ouvert, une écoute profonde.

Elle ne cherche pas à agir par sa volonté personnelle.

Elle devient un canal, un espace à travers lequel la vie, la prière et la bénédiction peuvent
circuler.

Dans cette attitude, quelque chose agit à travers elle.

L’onction n’est plus simplement préparée :
elle est appelée, accueillie, consacrée.

Cette qualité de présence implique aussi une grande justesse intérieure.

La Myrrophore veille à pratiquer des gestes, des symboles et des rituels qui résonnent
profondément avec son cœur et avec son propre système de croyance.

Car lorsque le geste est posé dans une véritable cohérence intérieure, l’énergie circule
naturellement.

C’est dans cette osmose entre l’intention, la présence et la foi vivante que la puissance des
onctions peut pleinement se déployer.

À cela s’ajoute bien sûr la qualité des plantes et des huiles utilisées, qui portent elles aussi
leur propre intelligence et leur propre vibration.

Ainsi, dans l’art des Myrrophores, l’onction devient une rencontre vivante :

entre la plante et l’être humain,
entre la matière et l’Esprit,

entre la terre et le souffle divin.

Et c’est dans cette rencontre que l’huile devient véritablement vivante et consacrée. 

La présence de la Myrrophore
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Ahava 
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